
Definition von Kontaktpersonen1 

 

 

1. Kategorie I Kontaktpersonen sind Kontaktpersonen mit Hoch-Risiko-

Exposition

Dies sind Kontaktpersonen mit hohem Infektionsrisiko, definiert als: 

1.1 Personen mit Kontakt zu respiratorischen Sekret-Tröpfchen (= Tröpfchenkontakt) von 

COVID-19-Fallpatient*innen: kommt zustande bei Gespräch, Anhusten, Anniesen, bei Leben im 

selben Haushalt, bei Aufenthalt in einer geschlossenen Umgebung wie öffentliche 

Transportmittel (Zugabteil, Wagon, Bus, Gondel etc., für Flugzeug siehe unten), 

Besprechungsraum, Wartezimmer etc. in einer Entfernung von weniger als 2 Metern zum 

COVID-19-Fallpatienten  

1.2. Personen mit direktem (physischen) Kontakt zu Sekreten oder Körperflüssigkeiten 

(insbesondere zu respiratorischen Sekreten) von einem COVID-19-Fallpatienten; kommt 

zustande bei „kissing contact“, Mund-zu-Mund-Beatmung, Händeschütteln, direkter Haut- 

/Schleimhaut-Kontakt zu Erbrochenem/Stuhl  

1.3. Medizinisches Personal und anderes Krankenhauspersonal oder Laborpersonal, welches mit 

vermehrungsfähigen SARS-CoV-2 arbeitet, sofern keine adäquate persönliche 

Schutzausrüstung (PSA) verwendet wird 

1.4. Personen mit folgenden Kontaktarten im Flugzeug: 

• Passagiere, die in derselben Reihe wie ein COVID-19-Fallpatient oder in den zwei

Reihen vor oder hinter diesem gesessen sind, unabhängig von der Flugzeit

• Besatzungsmitglieder oder andere Passagiere, sofern eine der oben angeführten

Kontaktarten zutrifft (Tröpfchen-Kontakt, Sekret-Kontakt, wie unter Punkt 1.1. und

Punkt 1.2. definiert)

1 Definitionen analog des Bundesministeriums für Soziales, Gesundheit, Pflege und Konsumentenschutz, Stand 
vom 09.03.2020 

Kontaktpersonen (i.e. Ansteckungsverdächtigte) sind Personen mit einem wie unten 

definierten Kontakt zu einem Covid-19-Fallpatienten während der Zeitperiode der 

Ansteckungsfähigkeit (i.e. kontagiöser Kontakt): Kontagiösität beginnt 24 Stunden vor 

Erkrankungsbeginn (i.e. Auftreten der Symptome)  

Anhang C



2. Kategorie II Kontaktpersonen sind Kontaktpersonen mit Niedrig-Risiko-

Exposition  

  

Dies sind Kontaktpersonen mit niedrigem Infektionsrisiko, definiert als:  

2.1. Personen, die sich in einer geschlossenen Umgebung wie Besprechungsraum, Büro, 

Wartezimmer, etc. in einer Entfernung von MEHR als 2 Metern zum COVID-19-Fallpatienten 

aufhalten  

2.2. Personen, die sich im selben Flugzeug wie ein COVID-19-Fallpatient aufgehalten haben, bei 

denen aber Kontaktarten, wie diese bei Kategorie I-Kontaktpersonen definiert sind (Punkt 1.3.), 

nicht zutreffen 


